
Өдөр тутмын амьдралдаа мэдээлэл, харилцаа холбоо,

технологийг ашиглах мэдлэг, ур чадвартай иргэнийг хэлнэ.
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Цахим иргэнд байх
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Цахим орчинд өөрийгөө  

таниулан, тухайн хүнийг  

цахим орчинд 

илэрхийлдэг  багц 

мэдээлэл юм.

Цахим дүр төрх- Digital

Identity

- Төрсөн он, сар, өдөр

- Үнэмлэхний дугаарууд

/N,Ж/

- Банкны мэдээлэл

- Нэвтрэх нэр, нууц үг

- Хурууны хээ, нүүр танилт



Цахим орчин дахь ул

мөр

-Нийгмийн сүлжээн дэх 

Like,  comment болон 

Share

- Фэйсбүүк, Инстаграм дээрх 

зураг

- Худалдан авалтын түүх

- Нийтлэл

- Хайлтын түүх

- Татсан аппликэйшн

- Гар утасны хэрэглээ



Мэдээллийн аюулгүй байдал`



МЭДЭЭЛЛИЙН ХЭРЭГСЛИЙН  

ХЭРЭГЛЭЭ

29

39

67

86

Найз нөхөд 26

Бусад сошиал 20

Твиттер 14

Сонин 11

Радио 7

Сэтгүүл 5

Ойр дотны хүмүүс

Сайтууд

Зурагт

Фэйсбүүк

НИЙТ %
Залуучуудын хамгийн түгээмэл ашигладаг мэдээллийн эх

үүсвэр нь нийгмийн мэдээллийн сүлжээ тэр дундаа ФЕЙСБҮҮК

байна. Судалгааны дүнгээс харахад арван хүн тутмын ес нь

фейсбүүкийг нэрлэсэн байна.

Өглөө сэрэнгүүтээ хамгийн түрүүнд Фэйсбүүкээ  

үздэг. Хаана юу болов, хэн юу гэв гээд бүх л

мэдээллийг хурдан авчихдаг болохоор амар. Гол нь

таньдаг хүмүүс зураг хөрөгтэй юм тавьдаг  

болохоор үнэн л гэж боддог.

ФБХ оролцогч №9, эрэгтэй, 25 настай.
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Мэдээллийн аюулгүй

байдал

Мэдээлийн 

аюулгүй  

байдалаа

хамгаалах  

зөвлөмжүүд



ЭРСДЭЛ:

• Хувийн мэдээллээ алдах, залиланд өртөх

ЗӨВЛӨМЖ:

• Баталгаат эх сурвалж бүхий мэдээний сайтаас  

мэдээллийг авах.

• Хувийн болон санхүүгийн мэдээллийг цуглуулж буй  

сайтууд мэдээллээ оруулахгүй байх.

• Нийгмийн сүлжээгээр ирсэн эх сурвалж тодорхой

бус сонирхол татахуйц мэдээ мэдээллийн линк дээр  

дарах.

• Гар утасны дугаарыг зар доор коммент байдлаар  

бичихгүй байх.

Нийгмийн сүлжээний аюулгүй

хэрэглээ

Эх сурвалж:Голомт

банк



Нийгмийн сүлжээнд зөв

оролцох

1

2

3

4

Өөрийн хувийн мэдээллийг 

хэт их  хуваалцахгүй байх

Сошиал хаягийнхаа

нууцлалын

тохиргоог хийх

Хариулахаасаа өмнө сайн

бодЦахимаар ямар

нэгэнмэдээлэл

хуваалцахаа

саа  өмнө сайтар

нягтал

Мэдээллийн аюулгүй

байдал



Хүчтэй нууц

үг• 8 тэмдэгтийн урттай, том жижиг үсэг, тоо, тусгай

тэмдэгтүүд

орсон байх

• нууц үгээ цаас, Sticky note, Веб хөтөч дээр 

хадгалахгүй байх,  бусдад дамжуулахгүй байх

• Нууц үг нь ямар нэг хэлний толь бичигт орсон үг хэллэг 

биш байх.  Мөн урвуугаараа бичигдсэн үг хэллэгийг нууц 

үгэнд хэрэглэхгүй  байх. Жишээлбэл Canada гэдэг үгийг 

Adanac гэх мэт хувирган

нууц үгээ тохируулах

• Нууц үг нь хувийн өгөгдөлд суурьлаагүй байх. Жишээлбэл 

төрсөн  огноо, хаяг, гэр бүлийн гишүүний нэр, холбоотой 

он сар өдөр гэх  мэт

• Сүүлийн 3 удаа ашигласан нууц үгийг дахин хэрэглэхгүй

байх

Эх сурвалж:Голомт

банк



Google authenticator

/Facebook/

Мэдээллийн аюулгүй

байдал



АНХААРАЛ

ХАНДУУЛСАНД  

БАЯРЛАЛАА


